
 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 В РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 

Дни недели младшая  смешанная 

подгруппа 

время  Старшая смешанная 

подгруппа 

время 

Понедельник 1.Физическая культура  

 

2. Формирование целостной 

картины мира 

9.00-9.15 

 

15.40-15.48 

 

1. ФЦКМ/Безопасность/ 

Краеведение 

2.Физическая культура 

3. Рисование 

 

 

9.25-9.50 

 

9.55-10.20 

15.30-15.55 

Вторник  1.Музыка 

 

 

2.Рисование 

9.00-9.15 

 

 

15.30-15.45 

 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

3 Аппликация /лепка 

 

9.25-9.50 

10.00-10.25 

15.45-16.10 

Среда  1.Развитие речи 

 

 

2. Конструирование (ФЭМП) 

9.00-9.15 

 

 

15.30-15.45 

 

1.ФЭМП 

2. Физическая культура 

3. ФЦКМ( экология ) 

 

9.25-9.50 

10.00-10.25 

15.45-16.10 

Четверг  1. 1.Музыка  

 

2. Восприятие  

художественной литературы 

и фольклора  

9.00-9.15 

 

 

15.30-15.45 

 

1. Обучение грамоте 

2. Музыка 

3.Рисование 

 

9.25-9.50 

10.00-10.25 

15.45-16.10 

Пятница  1.Физическая культура 

 

  

2. лепка  

 

9.00-9.15 

 

 

15.30-15.45 

 

1.Конструирование / ручной 

труд 

 

2.Физическая культура 

 

9.00-9.20 

 

 

10.00-10.25 
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